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PHƯƠNG ÁN
Phòng chống việc lây nhiễm virus nCoV
Căn cứ vào tình hình thực tế của đơn vị, trường THCS Lữ Gia xây dựng phương án Phòng chống việc lây nhiễm virus nCoV trong nhà trường như sau:
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
1. Mục đích:
- Đề phòng việc lây nhiễm virus nCoV xảy ra trong nhà trường. Hạn chế tối đa không để xảy ra bất cứ trường hợp lây nhiễm nào gây ảnh hưởng sức khoẻ học sinh và công tác giảng dạy của nhà trường.

- Xử lý kịp thời khi những đối tượng có biểu hiện ủ bệnh trong nhà trường nhằm tránh hậu quả xấu.

- Đẩy mạnh việc tuyên truyền giáo dục cho học sinh, cán bộ giáo viên, công nhân viên trong nhà trường về nguyên nhân; hậu quả và các biện pháp phòng chống hiệu quả…

2. Yêu cầu:

Phối hợp chặt chẽ với y tế địa phương chủ động trong việc phòng chống lây nhiễm đạt hiệu quả tốt nhất.
- Triển khai phương án Phòng chống việc lây nhiễm bệnh đến toàn thể cán bộ giáo viên công nhân viên và Phụ huynh học sinh biết để cùng phối hợp tốt công tác phòng chống.

- Có nhân viên y tế trực thường xuyên trong giờ học sinh ở tại trường; Phát hiện sớm các trường hợp nhiễm bệnh; các hiện tượng bất thường cần báo ngay cho cơ quan y tế để có biện pháp xử lý kịp thời.
II. PHƯƠNG ÁN TỔ CHỨC:
1. Thực hiện tuyên truyền các biện pháp cho học sinh, cán bộ giáo viên, công nhân viên việc phòng chống lây nhiễm bệnh:
a. Tuyên truyền:
 - Dịch bệnh viêm đường hô hấp cấp do chủng mới virus Corona gây ra đang diễn biến phức tạp.
- Đây là dịch bệnh truyền nhiễm cấp tính nguy hiểm do virus biến chứng Corona gây ra, chưa có thuốc điều trị đặc hiệu và vắc xin phòng bệnh.
- Bệnh lây từ người sang người qua đường tiếp xúc gần hoặc nước bọt, virus có thể lây từ việc ai đó chạm tay vào một đồ vật mà người bệnh chạm tay vào, sao đó đưa lên miệng, mắt.
b. Các biện pháp phòng chống lây nhiễm:

- Đeo khẩu trang y tế đúng cách và chỉ sử dụng một lần, giữ khoảng cách khi tiếp xúc những người có biểu hiện ủ bệnh,cần che miệng, mũi khi hắt hơi học ho sau đó rửa tay sạch sẽ bằng xà bông.
- Trang bị đầy đủ xà phòng, nước rửa tay sát khuẩn trong nhà vệ sinh của giáo viên, học sinh. 

- Uống đủ nước tránh để cổ họng khô; giữ ấm cơ thể đề phòng bệnh viêm phổi, vệ sinh cá nhân, rủa tay bằng xà phòng, súc miệng bằng nước sát khuẩn, tăng sức đề kháng cho cơ thể (tăng cường bổ sung C cho cơ thể), không khạc nhổ bừa bãi nơi công cộng.
- Đảm bảo an toàn vệ sinh thực phẩm trong bữa ăn bán trú chỉ sử dụng thực phẩm nấu chín, cung cấp đủ nước uống cho học sinh, cán bộ giáo viên công nhân viên của nhà trường; thường xuyên làm vệ sinh khử trùng lớp học và vệ sinh môi trường xung quanh đảm bảo sự thông thoáng.
- Tránh tiếp xúc quá gần với các động vật nuôi hoặc hoang dã, dù là động vật sống hay bị ốm chết.
- Cần chủ động báo với y tế của trường hay địa phương càng sớm càng tốt nếu cảm thấy có dấu hiệu sốt hoặc ho.
2. Phát hiện kịp thời dấu hiệu nhiễm bệnh:

- Các triệu  chứng: Sốt, ho, khó thở. 
- Các triệu chứng này có thể xuất hiện từ 2 cho đến 14 ngày sau khi tiếp xúc nguồn bệnh.

- Để kiểm tra chẩn đoán chính xác virus Corona chỉ có thể tiến hành tại các cơ sở y tế được phép thực hiện: Bệnh viện Nhi đồng 1&2, Bệnh viện Nhi đồng Thành phố Hồ Chí Minh, bệnh viện Chợ Rẫy, Viện Pastuer Thành phố Hồ Chí Minh, Bệnh viện Nhiệt đới Thành phố Hồ Chí Minh
3. Xử lí nhiễm bệnh:
- Vận động phụ huynh, cán bộ giáo viên công nhân viên có dấu hiệu nhiễm bệnh đến các trung tâm y tế kiểm tra chẩn đoán.
- Gọi ngay đường dây nóng 0869577133 trong trường hợp xảy ra hàng loạt để được tư vấn giúp đỡ, hoặc gọi các số điện thoại sau để được tiếp ứng:

+ Cấp cứu 115, Trung tâm Y tế Quận 11: 02838587257 để cấp cứu, di chuyển đến bệnh viện.

+ Báo lãnh đạo Phòng Giáo dục và Đào tạo theo số báo cáo nhanh:

            Trưởng phòng           : Thầy Nguyễn Trọng Hiếu   
0908844655       
            Phó trưởng phòng     : Thầy Võ Minh Tuấn Kiệt      
0903014469 
+ Chuyển học sinh có dấu hiệu bệnh đến các bệnh viện được phép chẩn đoán xét nghiệm và lưu trú của bộ Y tế:

· Bệnh viện Chợ Rẫy.
· Bệnh viện Nhiệt đới Thành phố Hồ Chí Minh.
· Bệnh viện Nhi đồng 1, Bệnh viện Nhi đồng 2.
III. PHÂN CÔNG CỤ THỂ:
1. Hiệu trưởng:
- Chỉ đạo chung, báo cho lãnh đạo Quận, Phòng Giáo dục bằng số báo cáo nhanh để được hỗ trợ. 
- Điều hành nhân viên thực hiện phương án chuyển học sinh đến các bệnh viện và theo dõi diễn tiến để đưa ra cách giải quyết kịp thời. 
2. Phó Hiệu trưởng:
Gọi số cấp cứu 115, gọi xe chuyển học sinh đến bệnh viện, điều động và giáo viên công nhân viên đi cùng để nắm thông tin phản hồi từ các bệnh viện tại bảng thông báo để cha mẹ học sinh biết.

3. Chuyên trách y tế:

- Nắm tình hình sức khỏe của học sinh, cán bộ - giáo viên – nhân viên trong nhà trường, báo cáo kịp thời với Hiệu trưởng.

- Di chuyển các em từ lớp học về phòng y tế hoặc điểm thuận lợi để chuyển đến bệnh viện. 
- Kiểm tra chính xác số lượng và nắm tình hình sức khoẻ học sinh để báo cáo.

4. Giáo viên chủ nhiệm, giáo viên bộ môn:

- Nắm tình hình học sinh đi du lịch trong tết Nguyên đán có đến những vùng nhiễm bệnh hay không, báo cáo nhanh với hiệu trưởng.
- Tuyên truyền cho học sinh cách phòng chống lây nhiễm bệnh trong buổi sinh hoạt chủ nhiệm ngày 03 tháng 02 năm 2020.
- Quan tâm đến sức khỏe, biểu hiện của học sinh nếu phát hiện những trường hợp nghi vấn phải báo về ban giám hiệu, phụ huynh để có biện pháp xử lý kịp thời; có biện pháp cách ly học sinh nếu có biểu hiện bệnh
5. Giám thị - Văn phòng:
`
- Kiểm tra tất cả các vị trí trong trường để phát hiện học sinh kịp thời để giải quyết. 
- Theo dõi số em còn lại tại trường và giữ trật tự trấn an phụ huynh học sinh để tiện giải quyết.

- Trực điện thoại nhận thông tin nắm tình hình để báo cáo lãnh đạo.

Trên đây là phương án phòng chống viêm đường hô hấp cấp do chủng mới virus Corona gây ra. Vì tính chất quan trọng rất mong các bộ phận thực hiện nghiêm túc./.
	
Nơi nhận:
      - Phòng GD-ĐT Q11;

      - Ban Giám hiệu;
      - GVCN, CTCĐ, TPT, BTCĐ;

- Y tế;

      - Lưu:VT.
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